Bildtext

(Galen | krukor - och

| A

annat

Fraga inte Annika Christensen om favoriter i tradgarden! Pa sitt femte ar
med egna dagbokssidor i Allt om Tradgard har hon redan pekat ut Gver
250 saker hon gillar. Inga problem for en person som ofta blir kar, garna

an skulle kunna séga att Annika

Christensen har givit krukodling

ett ansikte. Efter det att hon tilsam-
mans med journalisten Ulrika Otterling
gav ut boken Tridgard i kruka (2014) har det
blivit tva utstillningar, bada pa Sofiero slott
utanfor Helsingborg. Infor den senaste Var
i kruka, provodlade Annika vixtkombina-
tioner i flera hundra krukor, hinkar och 13-
dor varav hon sedan valde ut de allra finas-
te. I hennes egen tridgéird finns det saklart
krukor 6verallt.

Text: LISA ISING Foto: PERNILLA BERGDAHL

—Allt gar att odla i kruka! bedyrar Annika
och visar runt bland saddana som verkligen
innehéller allt man kan tinka sig — och lite
till.

I en odlar hon frilansgurka, i en annan
verbena och svartkal, i en tredje navor och
rabarber. Till och med bigarraer och tio ar
gamla klematis funkar.

—Och kolla pa den hir kombinationen:
rodbladig basilika, en salvia "Tricolor’ och
en petunia med morklila strimmor!

Annika Christensen dr vilbekant ansikte.

Hon dr tradgardsfotografen, bloggaren och
den stindiga medarbetaren i tidningen Allt
om Tridgird, med en aldrig sinande strom
av nya bilder, tips, recept, pyssel. Att besoka
hennes tridgird i Hjdrnarp, strax séder om
Hallandsasen, ger dirfor en hel del aha-
upplevelser. Det dr hir manga nya idéer for-
verkligas och fotograferas. Exempelvis den
rédmalade binkgarden som lisarna kunnat
f6lja under aret.

—Idén foddes faktiskt nir redaktionen var

hir och hilsade pa. Vi pratade om varfor
-
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pallkragar ir sa fula — och funderade pa om
man inte hitta ndgon finare l6sning med
samma funktion, berittar Annika.

Sagt och gjort. Sahir i skordetid svimmar
det nistan 6ver i de fina odlingsbinkarna.
Det viixer s det knakar! Mangold, mérotter,
bonor, bladgronsaker ... allt verkar trivas i de
upphojda biddarna och mixas effektfullt
med blommande luktérter, Linné-tagetes,
ringblommor och annat.

Kanske beror rekordskorden pa olika od-
lingsexperiment som Annika testar hir. In-
te minst har hon dntligen blivit kvitt snigel-
plagan genom att framgangsrikt vattna med
nematoder och sedan néagra ar tillbaka beri-
kar hon jorden genom si kallad Bokashi-
kompostering, ett slags direktatervinning av
koksavfall med mikrober. I r har hon ocksa
provat biokol som hjilper till att balansera
fukt och niring ver tid.

—Man kan ju alltid prova och jag dr inte
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99 Jag ar inte radd for att testa nya saker.
Ibland lyckas det, andra ganger far man gora om.

ridd for att testa nya saker. Ibland lyckas
det. Andra ganger far man tinka om eller
gora om.

Utsikt fran tydliga rum

Sa har tridgarden steg for steg vuxit fram
ur det som mest var bjérnbarssnir och mal-
ort nir hon flyttade hit for 15 dr sen med
man och tva barn i mellanstadiedldern.
Trots det bedrovliga skicket kunde man re-
dan da ana den fina grundstrukturen: en
lingsmal tridgard i tre etage, med vackra
lagda stenmurar och gamla frukttrid. Den
hirforande utsikten kom med pa kopet.
Bortom slitten syns Kullaberg och vid klart
vider dven fyren i Gilleleje, pa andra sidan
Oresund.

Numera ir den drygt 1 8oo kvadratmeter
stora ytan indelad i tydliga rum. Férutom
binkgardens idtbara finns "Gréna rummet”
dér man vilar pa grasmattor under appeltra-

dens kronor. Direfter "Gomstillet”, en
gammal kaffegrotta bland syrener och "Va-
rangen” med vildare karaktir. Ndrmare hu-
set 6ppnar sig "Krukgirden”, med ett ute-
kok dar familjen lagar sommarmat 6ver 6p-
pen eld. De tva viaxthusen far ofta fungera
fotostudio och hir samsas sadd och skérd
om vartannat. Man kommer litt att tinka
pa ett kvinnlig Pettsson, Sven Nordqvists
mangsysslande barnboks-figur med katten
Findus som stindigt sillskap. Annika ler
brett och igenkinnande at liknelsen.

Kameran blev radddningen
Men allt dr inte bara projekt och arbete for
Annika. Att hon alls 4r fotograf har egentli-
gen en mork bakgrund. Ursprungligen var
hon férskollirare och efter flera ar av tinni-
tus, en vanlig arbetsskada inom yrket, drab-
bades hon till slut av den kroniska fsljdsjuk-
domen Ménieres. Under flera ar var hon sa
-

ANNIKA CHRISTENSEN

Yrke: Fotograf.

Bor: Hjdrnarp, Skane.

Aktuell med: Standigt aktuell som
medarbetare i tidningen Allt om Trad-
gard. Har gjort kursen Odla i l&da och
pallkrage for Allt om Tradgard.
Bocker och annat: Tradgard i kruka
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99 Det géller att lagga energi pa det som kanns
viktigt - och skippa resten.

sjuk att hon ibland inte kunde sti pa benen.
Att fortsitta inom barnomsorgen var ute-
slutet.

En digitalkamera i julklapp blev den av-
gorande vindpunkten. Att ndrsynt betrakta
omvirlden genom en kameralins visade sig
namligen vara en utmarkt form av mindful-
ness. Den gjorde henne inte bara frisk. Den
gjorde henne till fotograf.

Idag dr hon en av landets flitigaste inom
sin genre: ett energiknippe med sd manga
parallella projekt att vilken kirnfrisk person
som helst skulle bli utmattad. Och sjuk-
domstiden finns fortfarande med som en
viktig erfarenhet. Hon hade stor nytta av
den i boken En lisa for sjilen — tradgard som
terapi och friskvard, som hon gjorde tillsam-
mans med journalisten Eva Robild 2010.

—Aven om tridgarden ir mitt arbete ir
det fortfarande hir jag himtar ny energi.
Vissa dagar gor jag ingenting alls och jag
kan verkligen intyga vilken likande kraft
den har.

Struntar i sylten

Méinga fixa idéer och masten har Annika
ocksd lagt pa hyllan. Att igna sommaren at
att safta och sylta och frysa in har hon ex-
empelvis lagt ner. Det enda hon sparar i fry-
sen dr bondbénor och sockerértor som sil-
lan finns i handeln eller r svindyra att fa

tag under resten av 4ret. Ovrigt iter famil-
jen farskt, i sdsong. Och sylt, hur mycket
dter man egentligen? frgar hon retoriskt.
Fast i smyg drommer hon om en jordkilla-
re full av mjolksyrade gronsaker.

—Det giller att ligga energi pd det som
kianns viktigt och skippa resten. Jag forso-
ker gliddjas at smasaker — och sa sover jag
middag varje dag. Det gor underverk!

Men att det bor en fotograf hir och ingen
smamysig tridgirdspysslare ir tydligt. Per-
spektiven dr liksom ovanligt smickrande
och mycket riktigt "ser” Annika bilderna i
huvudet nir hon fixar och planterar —langt
innan kameran aker fram.

—Kan du se bilden?!

Annika pekar ut fem korsbérsbuskar som
inte alls star i blom och marken under som
imagindrt ticks av varlokar. I binkgarden
ser hon redan kombinationen: grénkal,
svartkal, verbena — fast den inte ens 4r sadd
an.

Och tills slut tvingas hon ocksi att erkin-
na. Det finns favorit, en ny kirlek i tridgar-
den som far hjirtat att sla ett extra slag just
nu. Den heter fruktsalvia eller Salvia dorisia-
na pa latin och har mjukt lippformade
blommor i djuprosa och ett fruktdoftande
bladverk. Fast inom kort har hon hittat na-
got nytt att gliadjas at och sitta pa sin gilla-
lista. Rdkna med det. ®
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TRE KOMBOS FOR KRUKOR

PENSEER - EN KLASSIKER

Annika gillar penséer i alla former. De &r
sa billiga att man kan slésa pa dem och
ha dem i manga smakrukor. Nagra plantor
i en storre kruka kan man kombinera med
nagot gront som persilja och/eller plattar
i luften.

RANUNKEL, GRAS OCH GYLLENLACK
Samtliga sorter tal frost om de bara blivit
val avhardade. Med lite tur kan grés och
gyllenlack hélla fran tidig var och &nda
fram till forsta frosten. Grés som blivit till-
tufsat av vind och kyla kan man klippa ner
- sa kommer det igen. Favoritgrasen heter
Carex howardii’Phoenix Green’ och Carex
Comans 'Amazonas Mist'.

SPETSMOSSA, RODBLADIG ALUNROT

OCH KUNGSANGSLILJOR

Spetsmdssa blommar fran mars till sep-
tember och tal l&ttare frost. Lokarna varar
inte sa lange men alunrot och spetsmdssa
fyller upp snabbt upp tomrummet efter
liljorna.
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